
Médicos Psiquiátricos
  Options Counseling 

(Opciones Terapia)
Ubicación Salem Norte 
2645 Portland Rd NE Suite 120, Salem, OR 97301
T: 503-390-5637
F: 503-393-3135
Seguro: OHP y la mayoría de planes comerciales

  Integrated Youth Care 
(Cuidado Integrado para Jóvenes)
Ubicación Salem
528 Cottage St NE, Salem, OR 97301
T: 503-339-7355
Seguro: la mayoría de planes comerciales

  Marion County Children’s Behavioral Health 
(Salud Mental de Jóvenes del Condado Marion)
3867 Wolverine St NE Bldg F, Salem, OR 97305
Línea de admisión: 503-576-4676
T: 503-588-5352
F: 503-585-4990
Seguro: OHP

  Valley Mental Health 
(Salud Mental del Valle)
670 Hawthorne Ave SE, #150, Salem, OR 97301
*Actualmente requiere el medico de cuidado primario 
enviar un volante médico por fax al 503-580-0484, y luego 
enviará el paquete de admisión a la familia
Seguro: OHP y la mayoría de planes comerciales, no aceptan 
BCBS, United Healthcare, o Kaiser Permanente

  Mid-Valley Counseling Center 
(Centro de Terapia del Medio Valle)
Dos ubicaciones en Salem
T: 503-364-6093
*Actualmente solo aceptan niños de 13+
Seguro: la mayoría de planes comerciales y OHP

  Polk County Youth and Behavioral Health Services 
(Servicios de Jóvenes y Salud Mental del Condado Polk)
Oficinas en Dallas, Salem Oeste y Monmouth
T: 503-623-9289 (Dallas)
T: 503-585-3012 (Salem Oeste)
Seguro: solamente OHP y no asegurado, también aceptan 
pago de propia cuenta
*Actualmente operando la mayoría de servicios 
virtualmente, hay que estar conectado con ellos para terapia 
antes de poder tener una cita para manejo de medicamento

  Rebecca Dorsey, Psychiatric Nurse Practitioner
(Rebecca Dorsey, Enfermera Facultativa Psiquiátrica)

 NW Mind-Body Wellness
(Bienestar Mente-Cuerpo del Noroeste)
945 Columbia St NE, Salem, OR 97301
T: 971-278-9898
Seguro: la mayoría de planes comerciales
*Niños 6+

  Triskelion 
2264 McGilchrist St SE Suite 100, Salem, OR 97302
T: 503-581-7700
Seguro: Contactar directamente 

  NueStart Psychiatry 
(Psiquiatría NeuStart)
2110 Mission St SE Suite 305, Salem, OR 97302
T: 503-379-1902
Seguro: Contactar directamente 

  Brightways Counseling Group 
(Grupo de Terapia del Brightways)
Oficinas en Woodburn, Redmond, Madras y Bend
T: 541-904-5216
Seguro: OHP
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